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ЭЛЕМЕНТАРНЫЕ МЕРЫ  
БЕЗОПАСНОСТИ ПОМОГУТ  
СОХРАНИТЬ ЖИЗНЬ И ЗДОРОВЬЕ  
РЕБЕНКА!

В МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ В 2021 ГОДУ  
ПРОИЗОШЛО 88 СЛУЧАЕВ ВЫПАДЕНИЯ  
МАЛОЛЕТНИХ ДЕТЕЙ ИЗ ОТКРЫТЫХ ОКОН,  
15 ИЗ НИХ – С ЛЕТАЛЬНЫМ ИСХОДОМ.

ПОСТРАДАВШИЕ ПОЛУЧАЮТ ТЯЖЕЛЫЕ ТРАВМЫ, 
КОТОРЫЕ ТРЕБУЮТ ДЛИТЕЛЬНОГО ЛЕЧЕНИЯ.  
КАК ПРАВИЛО, ПИК ЭТИХ СЛУЧАЕВ ПРИХОДИТСЯ 
НА ТЕПЛОЕ ВРЕМЯ ГОДА.



РЕКОМЕНДАЦИИ  
ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ОТЛОЖИТЕ МОБИЛЬНЫЙ ТЕЛЕФОН. 

СБЕРЕГИТЕ ЖИЗНЬ И ЗДОРОВЬЕ СВОЕЙ СЕМЬИ.

НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ  
окна открытыми, используйте верхние 
форточки или же вертикальный режим  
проветривания

ПОМНИТЕ: 
москитная сетка не выдерживает веса  
маленького ребенка!

ИСПОЛЬЗУЙТЕ  
специальные замки или решетки на окнах  
(ограничители, блокираторы, детские 
замки, цепочки, решетки)

УБЕРИТЕ 
стулья, кроватки, другие предметы мебели 
от окна, т.к. малыш может легко забраться 
на подоконник

БЛОКИРУЙТЕ 
окна так, чтобы ребенок не смог их открыть, 
открутите ручку окна и спрячьте ее.  
 

ЗАКРЫВАЙТЕ 
балконную дверь

НЕ ДЕРЖИТЕ 
маленьких детей на руках около открытого 
окна. Ребенок может вырваться, увидев 
что-то интересное

НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ
ребенка в квартире без присмотра  
или под присмотром пожилых,  
несовершеннолетних (братьев, сестер).
Зона риска – квартиры на 2-4 этажах  
многоквартирных домов

ВОСПИТЫВАЙТЕ РЕБЕНКА:  
не ставьте его на подоконник, объясните 
малышу опасность открытого окна

СОЗДАЙТЕ БЕЗОПАСНЫЕ УСЛОВИЯ


